
Рассказ о толерантности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В последнее время очень часто в 

средствах массовой информации вы 

можете услышать о толерантности. 

Что же это такое и каковы её 

особенности, вы и узнаете в ходе 

конференции.  

Понимание толерантности не 

однозначно в разных культурах, оно 

зависит от исторического опыта 

народов. В английском языке 

толерантность— «готовность и 

способность без протеста 

воспринимать личность или вещь», во 

французском — «уважение свободы 

другого, его образа мысли, поведения, 

политических и религиозных 

взглядов». В китайском языке быть 

толерантным значит «позволять, 

допускать, проявлять великодушие в 

отношении других». В арабском 

толерантность — «прощение, 

снисхождение, мягкость, снисходитель-

ность, сострадание, благосклонность, 

терпение... расположенность к другим», в 

персидском — «терпение, выносливость, 

готовность к примирению». 

В русском языке существуют два 

слова со сходным значением — 

толерантность и терпимость. Термин 

«толерантность» обычно используется в 

медицине и в гуманитарных науках и 

означает «отсутствие или ослабление 

реагирования на какой-либо 

неблагоприятный фактор в результате 

снижения чувствительности к его 

воздействию». А более знакомое и 

привычное слово «терпимость», 

употребляемое в обыденной речи, 

означает «способность, умение терпеть, 

мириться с чужим мнением, быть 

снисходительным к поступкам других 

людей». 

Благодаря усилиям ЮНЕСКО в 

последние десятилетия понятие 

«толерантность» стало международным 

термином, важнейшим ключевым словом 

в проблематике мира. Оно состоит в 

уважении прав другого (в том числе 

права быть иным), а также воздержании 

от причинения вреда, так как вред, 

причиняемый другому, означает вред для 

всех и для самого себя. В современном 

обществе толерантность должна стать 

сознательно формируемой моделью 

взаимоотношений людей, народов и 

стран. Поэтому и в нашей стране 

следует формировать именно такое 

понимание толерантности, стремиться к 

тому, чтобы оно стало привычным в 

обыденном языке. Это может произойти 

в скором будущем, если понятие 

«толерантность» прочно войдет в 

лексикон школьного учителя, родителя, 

каждого из вас. 

В научной литературе 

толерантность рассматривается, прежде 

всего, как уважение и признание 

равенства, отказ от доминирования и 

насилия, признание многомерности и 

многообразия человеческой культуры, 

норм, верований и отказ от сведения 

этого многообразия к единообразию или 

к преобладанию какой-то одной точки 

зрения. Толерантность предполагает 

готовность принять других такими, 

какие они есть, и взаимодействовать с 

ними на основе согласия. Толерантность 

не должна сводиться к 

индифферентности, конформизму, 

ущемлению собственных интересов. В 

первую очередь она предполагает 

взаимность и активную позицию всех 

заинтересованных сторон. 

Толерантность является важным 

компонентом жизненной позиции 



зрелой личности, имеющей свои 

ценности и интересы и готовой, если 

потребуется, их защищать, но 

одновременно с уважением 

относящейся к позициям и ценностям 

других людей. 

Критерии толерантности: 
• равноправие (равный доступ к 

социальным благам, к 

управленческим, образовательным и 

экономическим возможностям для 

всех людей, независимо от их пола, 

расы, национальности, религии, 

принадлежности к какой-либо другой 

группе); 

• взаимоуважение членов 

группы или общества, добро-

желательность и терпимое отношение 

к различным группам (инвалидам, 

беженцам, гомосексуалистам и др.); 

• равные возможности для 

участия в политической жизни всех 

членов общества; 

• сохранение и развитие 

культурной самобытности и языков 

национальных меньшинств; 

• охват событиями 

общественного характера, праздника-

ми как можно большего количества 

людей, если это не противоречит их 

культурным традициям и 

религиозным верованиям; 

• возможность следовать своим 

традициям для всех культур, 

представленных в данном обществе; 

• свобода вероисповедания при 

условии, что это не ущемляет права и 

возможности других членов общества; 

• сотрудничество и солидарность в 

решении общих проблем; 

• позитивная лексика в наиболее 

уязвимых сферах межэтнических, 

межрасовых отношений, в отношениях 

между полами. 

Важной особенностью 

толерантности является способность 

активно защищать права человека, вы-

ражать протест против любых форм 

дискриминации. Наша задача — не 

просто научить толерантному поведению 

и выработать общую установку на 

принятие другого, а сформировать такое 

качество личности, которое можно 

обозначить как активная 

толерантность, формула которой: 

понимание плюс сотрудничество плюс 

дух партнерства. 
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